
 
 
 
 

 

 

 
Erde, Wasser, Feuer und Luft – 

Wo unsere Lebensmittel ihren Ursprung haben 
 

Lehrkräfte-Fortbildung auf dem Schulbauernhof Gut Hohenberg – 
ein anerkannter Lernort Bauernhof (LoB) in Rheinland-Pfalz* 

 
PL-Nummer: 261464P010 
 
Termin: 18.03.2026 von 09:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:   Gut Hohenberg, Krämerstraße 31, 76855 Annweiler - Queichhambach 
 
 
 

Inhalt: Bei dieser Fortbildung auf dem ökologisch 

bewirtschafteten Schulbauernhof Gut Hohenberg wird im 

Garten, auf dem Acker und den Wiesen gezeigt, wo die 

Lebensmittel herkommen und wie sie in der Schulküche 

verarbeitet werden. 

Die 4 Elemente Erde, Wasser, Feuer und Luft werden als 

erfahrbaren Zugang zu den Themen Ernährung, Natur und 

Nachhaltigkeit auf einem Bauernhof genutzt. Wie können diese Themen mit 

Lehrplaninhalten aller Altersstufen verknüpft werden? Gemeinsam werden (Praxis)Ideen 

für den Unterricht entwickelt und auch die Themen Bildung für nachhaltige Entwicklung 

(BNE) und das 2. Ziel der 17 SDGs „Kein Hunger“ werden dabei in den Fokus gestellt. 

Beispielsweise werden zusammen unter Berücksichtigung der verschiedenen 

Zieldimensionen der BNE konkrete Handlungsoptionen erarbeitet. 

Bauernhöfe sind Primärerzeuger und haben dadurch eine große Verantwortung. Sie 

stellen als Basis der Lebensmittelproduktion den Anfang der Wertschöpfungskette dar. 

Dabei liegt die Verantwortung nicht allein bei den Produzenten. Auch die 

Verbraucherinnen und Verbraucher beeinflussen durch ihr Kaufverhalten direkt, wie und 

was produziert wird. Als Beispiele können hier die Themen regional/saisonal, bio oder 

fair trade genannt werden. Als Zwischenschritte sind auch die Verarbeitung, der Handel 

und natürlich auch politische Gesetzgebungen entscheidend.  

  



Programm 
 
9:00 Uhr  Ankommen und Willkommenskaffee  
 
9:15 Uhr  Begrüßung, Tagesüberblick, Vorstellung 
  Dirk Sthamer (Betriebsleitung Gut Hohenberg, Bauernhofpädagoge) 
  Sarah Hellmann (Umweltpädagogin)  
  Elterninitiative Freie Montessori Schule Landau e.V.  
 

  09:45 Uhr  „Elemente auf dem Bauernhof“: nach einem speziellem Tasting - Interaktive 
Hofführung mit dem Fokus auf die 4 Elemente und die Herstellung von 
Lebensmittel 

 
11:00 Uhr  Kaffeepause 
 
11:30 Uhr Die wesentlichen Elemente der BNE? (PowerPoint Präsentation) 
 
11:45 Uhr  Austausch über die Begehung und Ideensammlung/Anregung für die 

Vernetzung mit BNE zu unterschiedlichen Fächern des Lehrplans (Geografie, 
Biologie, Chemie, Physik, Ethik, Geschichte, Kunst…) 

 
12:30 Uhr  Mittagspause 
 
13:30 Uhr  Praxiseinheit zu den 4 Elementen: Wo haben unsere Lebensmittel ihren 

Ursprung? 
 
14:00 Uhr  Zusammenfassung des Tages 

Ideen für die Schulpraxis 
 
14:30 Uhr  Kaffeepause 
 
15:00 Uhr  Vorstellung der aktuellen LoB-Fördermaßnahme „Lernort Bauernhof“, 

Maria Caesar, Landwirtschaftskammer RLP 
Tel. 0631-84099421, für kurzfristige Informationen an dem Tag 
 

16:00 Uhr  Ende der Veranstaltung  
  
Bitte geländetaugliches Schuhwerk und angemessene Kleidung für draußen mitbringen. 
 
 
Die Teilnahme inkl. Verpflegung ist kostenfrei.  
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Lehrkräfte 
 
Durchführung: Elterninitiative Freie Montessori-Schule Landau e. V., Landau 

Anmeldung bis 18.02.2026 – 4 Wochen vorher 
 

 

*Hintergrundinformation: 
Mit dem Vorhaben „Lernort Bauernhof“ (LoB) im Rahmen der Intervention DEB-EL-0802-01 
„Informationsmaßnahme und Wissenstransfer“ des nationalen GAP-Strategieplans fördert das Land 
Rheinland-Pfalz in der Förderperiode 2023-2027 die Landwirtschaft und den ländlichen Raum mit Mitteln 
aus dem Europäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER). Die 
Maßnahme ist kofinanziert von der Europäischen Union. 
Die Lehrkräftefortbildung ist Bestandteil der Förderung. 


